
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ２ 

あんぜんのはなし 

たんぽぽ組 

個人面談 

３ 

節分集会 

(完全給食) 
 

 ４ 

あそびのはなし 

５ 

カミカミ教室 

(すみれ組) 

６ 

からだのはなし 

7 

希望保育 

８ ９ 

たべもののはなし 

１０ １１ 

建国記念の日 

１２ 

えいごであそぼう！ 

 

１３ 

体重測定(大G) 

布団持帰り 

１４ 

希望保育 

１５ １６ 

ちゅうりっぷ組

個人面談 

１７ 

誕生会 

(完全給食) 

１８ １９ ２０ ２１ 

希望保育 

２２ ２３ 

天皇誕生日 

 

２4 

 

２５ ２６ 

えいごであそぼう！ 

２７ 

布団持帰り 

 

２８ 

希望保育 

お弁当持参 

 

１ ２ 

一戸小学校交流会 

あんぜんのはなし 

３ 

ひな祭り& 

  誕生会 

(完全給食) 

４ 

からだであそぼう！ 

５ 

あそびのはなし 

６ 

からだのはなし 

7 

希望保育 

８ ９ 

たべもののはなし 

身体測定（大G） 

１０ 

 

身体測定（小G） 

１１ 

卒園式前撮り 

 

１２ 

お別れ会 

 

１３ 

布団持帰り 

１４ 

希望保育 

１５ １６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

春分の日 

２１ 

卒園式 

２２ ２３ 

 

２４ ２５ ２６ 

 

２７ 

布団持帰り 

２８ 

希望保育 

お弁当持参 

２９ ３０ 

希望保育 

お弁当持参 

３１ 

希望保育 

お弁当持参 

【希望保育についてのおねがい】 

3 月 30 日(月)、31 日(火)は新年度準備のた

め、希望保育とさせていただきます。 

ご家庭で過ごすことが可能な場合はご協力

をお願いします。 

令和８年１月３０日発行 一戸子供の家保育園 
３３－２８５９（代表）  ３２－３０７０ 

もうすぐ暦の上では春を迎えますが、まだまだ冷たい風が頬を刺す日が続いて雪が

降る毎日です。雪が降ると大人は「あ～あ～」」とため息が出ますが、子どもたちは白い

息を吐きながら大喜びで園庭やなかよし原っぱで元気いっぱいに走り回り、冬ならで

はの遊びを楽しんでいます。雪遊びを通じて冬の自然に触れ、心も身体も豊かに育つ

特別な体験を重ねているのでしょうね。 

雪遊びと併せて節分の行事を迎えるために「鬼のお面」作りに挑戦している 

子どもたちです。子どもたちの心の中にはどんな鬼が潜んでいるのでしょう？ 

“泣き虫鬼”や“いやいや鬼”など。大人には“ガミガミ鬼”や“イライラ鬼”などが潜んで

いるかも知れません。「鬼はそと！」と言う掛け声と一緒に追い払いたいもの

ですね。鬼もその声に圧倒されてきっと逃げていくことでしょう。これからも、 

子どもたちが笑顔で過ごせるよう、温かく見守っていきたいと思います。                                 

（園長：古舘） 

【雪あそび だーいすき 】  

 雪がたくさん積もったとある日
．．．．

。お家の方が準備して下さった色とりどりの 

ジャンプスーツに身を包み、はりきって外に飛び出した子どもたち。なかよし 

原っぱには同法人事業所ののぞみさんの方々が作って下さった雪山があり、 

「わ～い！わ～い！」と歓声をあげながら喜んで登ったり、坂道を何度も何度も 

そりで滑って大満足  中には大きな雪玉を作ろうと必死で転が

して 

いる子どもの姿が。この後、お友だちが作った

雪玉 

と合体して雪だるまが完成しました。力を

 
 

 

『ケーキになあれ！』  ふじもとのりこ：作 
 

 

美味しそうなケーキとフルーツの表紙で思わず手に取りま

した。「写真かな？」と良く見ると、色鉛筆で描かれていること

に驚き、感動したことを覚えています。 

「ちちんぷいぷいケーキになあれ！」と魔 

法をかけてページをめくるといちごがショート 

ケーキに変身！アップルパイ、モンブラン、 

ロールケーキにタルト。次は何の果物がどん 

なケーキに変身するのかとワクワクします。 

最後はバースデーケーキ   ケーキが食べたくなって困

りますが、子どもたちに読み聞かせをすると「ちちんぷいぷ

いケーキになあれ！」と人差し指を立てておまじないを一緒

に唱えてくれます。子どもたちと一緒に楽しめる一冊です。 

                    （ひよこ組担任：和山 純子）

 

カミカミ教室 

すみれ組の子どもたちとその保護者の方を対象に２月５日（木）に行

われます。子どもの食生活はその後に続く成人期、高齢期の生活と健康

においても重要な意味があり、適切な生活を送ることができるよう、知

識啓発並びに自ら食物を選択する力を養い、家庭で活用できる子ども

を育成することを目的として一戸町食生活改善推進協議会が中心に実

施している事業です。食改の方々が作ってきて下さるおやつを一緒に

食べて講話を聞きます。この経験を通して食に関する知識や健康的な

食生活を育む食育への関心が高まってほしいと思います。      

（今年は豆しとぎをいただきます     ）  
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１歳竹島
たけしま

 那乃芭
な の ば

ちゃん 

２月の誕生会は 

１７日（火）に行います
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５歳柴田
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「わたしがあなたがたを愛
あい

したように、互
たが

いに愛
あい

し合
あ

いなさい」 

ヨハネによる 福 音 書
ふくいんしょ

15 章 12 節
せつ

 

 

       イエスさまは、私
わたし

たちみんなが愛
あい

し合
あ

うことをなんども教
おし

えました。教
おし

えた

だけでなく、イエスさまは自分
じぶん

の 命
いのち

をぎせいにしてまで愛
あい

されました。他者
たしゃ

のために 命
いのち

をかけて助
たす

けた人
ひと

はいます。でもなかなかできないことです。 

自分
じぶん

がたいせつだからです。でも 命
いのち

を全部
ぜんぶ

かけなくても、 

自分
じぶん

の持
も

っているたいせつなもの、それは 心
こころ

や時間
じかん

を他者
たしゃ

 

のために、 心
こころ

をつくして用
もち

いることは、イエスさまの教
おし

えた愛
あい

 

を 行
おこな

っているのですよ。    (小友 睦牧師) 
よきサマリア人 

 

よいしょ       

よいしょ       

卒園式 

3 月 21 日(土)に開催される「卒園式」はすみれ組親子

が参加する行事です。たんぽぽ組・ちゅうりっぷ組・さく

ら組・ひよこ組の土曜希望保育はありませんのでご了承

下さい。また、3 月 11 日(水)はたんぽぽ組・ちゅうりっ

ぷ組・さくら組・ひよこ組の前撮りをします。 

(卒園式当日に映像で流します。)当日は 

お休みしないようにご協力をお願いします。 

1 ǡ 

 

ť  

２月生まれのお友だちを 

紹介しています♪ 


