
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

年始休み 

２ 

年始休み 

３ 

年始休み 

４ ５ 

あそびのはなし 

６ 

 

もちつき会 

からだのはなし 

 

７ 

たべもののはなし 

８ 

あんぜんのはなし 

お口元気教室 

(すみれ組) 

 

９ 

からだであそぼう！ 

(4、5歳児) 

１０ 

希望保育 

１１ １２ 

成人の日 

１３ 

 

 

１４ 

ひよこ組 

懇談会 

(1 歳児) 

１５ 

えいごであそぼう！ 

ひよこ組 

懇談会 

(0 歳児) 

１６ 

布団持ち帰り 

 

１７ 
親子ふれあい

デー&懇談会

(すみれ組) 

１８ １９ 

体重測定(大G) 

２０ 

 

体重測定(小G) 
 

２１ 

からだであそぼう！ 

(3 歳児) 

２２ 

さくら組 

懇談会 

２３ 

 

２４ 

希望保育 

お弁当持参 

２５ ２６ 

 

２７ 

誕生会 

（完全給食） 

２８ 

 

２９ 

えいごであそぼう！ 

 

３０ 

布団持ち帰り 

 

３１ 
パパママ 

クッキング 

 

１ ２ 

あんぜんのはなし 

たんぽぽ組 

個人面談 

３ 

節分集会 

４ 

あそびのはなし 

５ 

カミカミ教室 

(すみれ組) 

６ 

からだのはなし 

７ 

希望保育 

８ ９ 

たべもののはなし 

１０ 

 

 

１１ 

建国記念の日 

１２ 

えいごであそぼう！ 

体重測定(小G) 

 

１３ 

体重測定(大G) 

布団持ち帰り 

１４ 

希望保育 

１５ １６ 

ちゅうりっぷ組

個人面談 

 

１７ 

誕生会 

(完全給食) 

 

１８ 

からだであそぼう！ 

１９ ２０ 

 

２１ 

希望保育 

２２ ２３ 

天皇誕生日 

 

２４ 

 

 

２５ 

 

 

２６ 

えいごであそぼう！ 

 

２７ 

布団持ち帰り 

 

２８ 

希望保育 

お弁当持参 

９月初旬に着工した滑り台構築工事が１１月初旬に終了し、待ちに待った滑り台が完成しまし

た。この滑り台は公益財団法人一戸町福祉基金様より助成金をいただいて構築した“木のぬくもり

が感じられる世界に一つだけの滑り台”です。 

すべり面は子ども２人が並んでも大丈夫な広さがあります。 

また踊り場からは馬淵川や遠くの山々がよ～く見える絶好の 

スポットです。これからもずっと、どっしり構えて、子どもたちの 

成長を見守っていてほしいと願っています。 

令和８年１月５日発行 一戸子供の家保育園 
３３－２８５９（代表）  ３２－３０７０ 

今年も子どもたち一人ひとりの笑顔があふれる年になるよう、また、い

つも温かく見守って下さる保護者の皆さまに感謝の気持ちを忘れずに職

員一同、心を併せて保育させていただきます。どうぞよろしくお願いいたし

ます。ところで、午年（うまどし）は、行動力、社交性、エネルギーに満ちた

年とされ、特に新しい挑戦や冒険に適した年だと言われています。 

年末にすみれ組の子どもたちに「どんなことに挑戦したい？」と聞いてみました。「跳び箱、

鉄棒、縄跳び、算数…」と元気な返事が返ってきました。あと３か月で保育園 

を卒園し、小学校に入学することをとても楽しみにしている姿が見られます。 

挑戦していて失敗することもあることでしょう。「挑戦と失敗は成長の一部で 

あり、失敗を恐れずに挑戦することが重要」ということばの通り、挑戦し続け 

てほしいと願っています。そんな子どもたちの思いにいつでも寄り添っていくのが私たち大人

の役目ですよね。                                     （園長：古舘） 

【エプロンシアター】  

 昨年の１２月１日（月）に奥州市からお客様がいらっしゃいました。

地域のボランティア活動をされている佐々木シュウ子さんです。 

子どもたちの大好きな「アンパンマン」とみなさんご存知の昔話の

「こぶとりじいさん」をエプロアターで演じて下さいました。 

シアターで使用しているエプロン、人形などは 

全て手作りで温かさを感じました。 

子どもたちは興味津々で２つのお話をじっと観 

ていました。私たち職員も佐々木さんの穏やかな 

口調で語られるシアターの世界に引き込まれて癒 

された素敵な時間を過ごすことができました。 

 

『どんなにきみがすきだか あててごらん』   
サム・マグブラットニィ：文 

アニタ・ジェラーム：絵 小川仁央：訳 
 
 

私のお気に入りの絵本は「どんなにきみがすきだか あててご

らん」です。寝る前に、チビウサギがデカウサギ 

に「どんなに好きか当ててごらん」と問いかけて、 

腕を広げたり、ジャンプして「好き」の気持ちを 

競い合います。 

デカウサギはチビウサギを上回るスケールで 

応え、最終的にはチビウサギが眠りにつくといっ 

た話です。 お互いがこんなに好きなんだよと伝えたくて一生懸

命なところが可愛らしいです。優しい雰囲気があり心温まる絵本

です。            （さくら組担任：黒沢 さおり）

 

イエス様
さま

が、赤
あか

ちゃんから大人
お と な

になるまで、少 年
しょうねん

の頃
ころ

はどうしていたのか、ほ

とんど分
わか

りません。学校
がっこう

に行
い

っていたのかな？ なにして遊
あそ

んでいたのかな？  

でも確
たし

かなことがあります。イエス様
さま

は聖書
せいしょ

で学
まな

び、聖書
せいしょ

を通
とお

して 

知恵
ち え

を身
み

につけ、聖書
せいしょ

について対話
た い わ

することで人間
にんげん

関係
かんけい

を知
し

った 

ということです。イエス様
さま

のように、神
かみ

と人
ひと

に愛
あい

された子
こ

どもの頃
ころ

から 

御言葉
み こ と ば

に聞
き

き、学
まな

ぶことは、 成 長
せいちょう

するためにもとても大切
たいせつ

なことですね。      

(小友 睦牧師) 

もちつき会 
新年早々の１月６日(火)に大きいグループの子どもたちで行いま

す。昔ながらの臼と杵を使っての本格的な餅つきです。 

誰がつくのか…？もちろん、力自慢の職員とすみれ組 

の子どもたちです。きっとおいしいお餅ができるはず   

おいしい餅を食べることはもちろんですが、日本の伝統文化を知ら

せていきたいと思います。 

ます。詳細は後日お知らせします。 

「お餅」を使ったおやつ等を予定しています。皆さまのご参加、お

待ちしております       

 

˗˔ὑ

４歳丸一
まるいち

 星
せ

凪
な

くん 
１歳町田

ま ち だ

 柚
ゆず

稀
き

ちゃん 

１月の誕生会は２７日（火）に行います

滑り台がリニューアルしまし

た！ 

６歳平
たいら

 真
まさ

悠
ちか

くん 
４歳外岡

そとおか

 歩
あゆむ

くん ５歳猪股
いのまた

 希
き

帆
ほ

ちゃん 

皆さまからいただいたクリスマス献金は大船渡市災害義援金（林野火災）に送金

しました。合計金額は￥30,131 でした。ご協力ありがとうございました。 
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「イエスは知恵
ち え

が増
ま

し、背丈
せ た け

も伸
の

び、神
かみ

と人
ひと

とに愛
あい

された」 

(ルカによる福音書
ふくいんしょ

２章
しょう

５２節
せつ

) 

 

       

 

登園の際はお子さまの安全のために、保護者の方が責任をもって必

ず玄関まで連れてきて下さいますようお願いします。お子さまが一

人で駐車場等にいるのは非常に危険ですのでお気を付け下さい。

（職員は玄関で受け入れます。） また、降園時はお子さまと手を繋

いで車に行くようにして下さい。 

～登園・降園について～ 
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